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Iki 10% visu onkologiniy ligy pasireiSkia dél
paveldimo genetinio polinkio, kuri lemia tam tikry genuy
mutacijos (poky¢iai). [vairiy specialybiuy gydytojai privalo
atkreipti démesj { pozymius, kurie gali rodyti genetinj
polinkj, ir nukreipti tokius pacientus detalesnei gyd.
onkogenetiko  konsultacijai bei  genetinés rizikos

[vertinimui.

Genetinés rizikos jvertinimas ir individuali patikra
yra efektyvi ankstyvos vézio diagnostikos bei prevencijos
priemoné. Onkogenetiniai tyrimai paprastai skiriami, kai
mutacijos radimo tikimybé yra =10%. Zemiau pateikiami
pacienty nukreipimo kriterijai paveldimy onkologiniy ligy
specialistui — gyd. onkogenetikui (angl. cancer geneticist);
kiekvienu atveju tikimybé rasti atitinkamo geno mutacija
yra =10%. Esant Sioms indikacijoms, pacientams uZz
geneting konsultacijg ir iStyrima mokéti nereikia.

SVARBU: jei jmanoma,

geriausiai nukreipti asmenj, kuriam jau buvo diagnozuota

onkogenetinei konsultacijai

atitinkama onkologiné liga/yra atitinkami poZymiai — taip
pasiekiamas didesnis iStyrimo informatyvumas.

Nukreipiant pacientus, reikia tiksliai nurodyti klinikine
diagnoze, naviko histologija ir diagnozés data; jei
imanoma, pacientams turéti giminai¢iy, kuriems buvo
diagnozuotas vézys, iSraSu kopijas; mirties liudijimy
kopijas, jei sirgg giminaiciai mirg.

Bendri paveldimo véZio poZymiai:

» Keli giminaiciai (=2) sergantys tos pacios
arba susijusios lokalizacijos véziu (pvz.,
krities ir kiau$idziy; storosios zarnos ir
gimdos)

» Ankstyvas diagnozés amZius (paprastai iki 50
m.)

» Daugybiniai navikai tam pa¢iam asmeniui
(iskaitant abipusg lokalizacija)

> Reti ar specifinio tipo navikai (pvz.,
kiau$idziy vézys, meduliné skydliaukés

karcinoma ir kt.)

Krities vézys (pvz., BRCA1, BRCA2)

* 1 atvejis: Krities karcinoma, diagnozuota
<50 m.

* 1 atvejis: Krities karcinoma su trigubai
neigiama histologija: ER/PR/Her2(-)

* 1 atvejis: Meduliné Kkriities karcinoma (bet
kokio diagnozés amziaus)

* 1 atvejis: Abipusis (pirminis) kriity vézys

* 1 atvejis: Vyru Kriities véZys

e >2 kriities véZio atvejai (vienoje Seimos
puséje)

* Motery Kkriities véZys ir vyry prostatos veézys
vienoje Seimos puséje

* Pirmos eilés giminaitis auk$¢iau
iSvardintiems atvejams (jeigu sergantis
asmuo yra mirgs)

Kriities ir kiauSidZiy vézys (pvz., BRCA1l, BRCA2)

* Krities ir kiauSidziuy véZzio atvejis vienoje
Seimos pusé€je arba tai paciai pacientei

* Pirmos eilés giminaitis auk$c¢iau
iSvardintiems atvejams (jeigu sergantis
asmuo yra mirgs)

KiauSidzZiy vézys (pvz., BRCA1, BRCA2)

* 1 atvejis: Epitelin¢ serozin¢ kiauSidziy
karcinoma (seropapilin¢ adenokarcinoma),
nepriklausomai nuo diagnozés amziaus

e >2 kiauSidziy vézio atvejai vienoje Seimos
puséje (bet kuriame amziuje, bet kurios
histologijos)

* Pirmos eilés giminaitis auk$c¢iau
iSvardintiems atvejams (jeigu sergantis
asmuo yra mirgs)

> www.brca.genetika.lt




Storosios Zarnos vézys (pvz., Lynco (HNPCC)

sindromas, Seiminé adenoming polipoze
(SAP))

Asmuo, kuriam diagnozuoti 10 ar daugiau
storzarnés polipu

Kolorektalinis véZys, diagnozuotas iki 50 m.
Kolorektalin¢ adenoma, diagnozuota iki 40 m.

Endometro (gimdos kiino) véZys moterims,
diagnozuotas iki 50 m.

Du ar daugiau Lyn¢o (HNPCC) spektro
navikai* (sinchroniniai/metachroniniai navikai
tam paciam pacientui arba keli navikai vienoje
Seimos pus€je), nepriklausomai nuo diagnozes
amziaus

Storosios Zarnos vézio ir Lynco spektro naviky
sankaupos vienoje Seimos puséje

Pirmos eilés giminaitis aukSciau
iSvardintiems atvejams (jeigu sergantis
asmuo yra mirgs)

* Lynco spektro navikai/poZymiai: storosios
zarnos, endometro, skrandzio, kiausidziy,
kasos, plonosios zarnos, Slapimtakiy, inksto
geldelés, tulzies taky ir galvos smegenuy
navikai; riebaliniy liauky adenomos,
keratoakantomos

> www.ls.genetika.lt

Daugiau informacijos:

» www.genetika.lt

> www.retosligos.lt

» www.pvas.lt

Paveldimo véZio asociacija

Kiti specifiniai (indikatoriniai) navikai (bent 1
atvejis):

*  Meduliné skydliaukés karcinoma (pvz.,
MEN?2)

* Antinksciy Zievés (adrenokortikaliné)
karcinoma (pvz., Li-Fraumeni sindr.)

* Feochromocitoma (pvz., VHL, MEN2,
SDHB, SDHD)

* Paraganglioma (pvz., VHL, MEN2, SDHB,

SDHD)

* Gastrinoma (Zolingerio-Elisono sindromas)

(pvz., MEN1)

* Kasos neuroendokrininiai navikai (NET) ir

hiperparatiroidizmas (pvz., MEN1)

* Smegenéliy ar akiy tinklainés
hemangioblastoma/angiomatozé (pvz.,
VHL)

* Vestibuliné Svanoma (klausos nervo

neurinoma), daugybinés meningiomos (pvz.,

NF2)
* Sarkoma (pvz., Li-Fraumeni sindr.)

> www.retosligos.lt
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